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Liebe Therapeutin, lieber Therapeut,

NT-Factor®, das patentierte Gemisch aus Soja-Lecithin, liefert sogenannte Phospholipide und
Glycolipide (kombiniert auch Glycerophospholipide genannt) in verschiedenen Strukturformeln.
Diese Substanzen kommen in Membranstrukturen zahlreicher biologischer Systeme vor, darunter
auch die Zell- und Mitochondrienmembranen von Menschen.

einer Zelle

einer Gruppe von Zellen
des Organsystems

des Organismus

Beispielsweise durch oxidativen Stress oder nicht ausreichendem Nachschub von
Strukturbestandteilen (Phospholipide, Glycolipide und Omega-3-Fettsauren) mit der Ernahrung, wird
die Qualitat und Integritat der Membrane beeintrachtigt. Dieses Phanomen wird haufig bei
Erkrankungsbildern wie MCS und CFS beobachtet. Hinzukommend wird bei Long Covid vermutet,
dass eine Schadigung der Membranstruktur eine Rolle spielt. Dr. Garth Nicolson, der grundlegende
Arbeiten hinsichtlich das Fluid-Mosaic-Modell der Membranstruktur veroffentlicht hat, postuliert dann
auch: ,Membranschaden, hauptsachlich durch oxidative Schaden verursacht, treten im Wesentlichen
bei allen chronischen und akuten medizinischen Zustanden auf, einschlieBlich Krebserkrankungen,
degenerativen Krankheiten, Umweltbelastungen sowie normalen Prozessen wie Alterung und
Entwicklung.*

Was sind
Glycerophospholipide?

.
- 000000000000000000000000 ¢ O B L
Sowohl Glycolipide als auch 'S
ini ; i g’
Phospholipide besitzen einen 000000000000000000000000 ® "
Lipidanteil und einen = ; :
) ) ) ellmembran > O @
hydrophilen Teil: Bei P
Glycolipiden ein zuckerartiges 9 © @& m
Molekill, bei Phospholipiden (. . (.) ,
zum Beispiel Cholin oder & .
Inositol, an den B-Vitamine :j :
verwandte Substanzen. i
& W Iv.
Der hydrophile Kopf besteht aus : :
. . - =0 T
einem Cholinmolekdl (I.) und > e
einem Phosphat-Gerust (II.). ™
Zusammen werden diese mittels ephclip'd (: \ \’«‘\
Glycerin (lll.) an dem - ™
hydrophoben ,Schwanz* (IV.) \’:’ “
aus zwei Fettsauren verbunden. - ®
- &
@ Phosphatidylcholin

Newsletter T NTF Seite 1/2 © Deltastar Nutrients 2023



Therapeutische Relevanz

Seit gut 10 Jahren wird in verschiedenen Bereichen eine sogenannte Membranersatztherapie (LRT)
eingesetzt: Die Gabe bestimmter Phospholipide und Glykolipide zur Regeneration der geschadigten
Membranstrukturen. Besonders wichtig dabei ist es, ein Profil an Lipide zu sich zu nehmen, dass so
gut wie moglich die (gesunden) kérpereigenen Membranstrukturen &hnelt. Phospholipide besitzen
fur sich genommen schon eine exzellente Bioverfugbarkeit — mit ein Grund, weswegen zahlreiche
andere bioaktive Substanzen wie beispielsweise Curcuminoide oft in einer Suspension auf
Phospholipidbasis gegeben werden.

LRT ist nicht einfach der diatetische Ersatz bestimmter Lipide; es ist vielmehr der tatsachliche Ersatz
beschadigter zellularer Lipide durch unbeschéadigte Lipide, um die richtige Struktur und Funktion
zellularer Strukturen, insbesondere von Zell- und Organellenmembranen, sicherzustellen.
Insbesondere die Mitochondrien — unsere Kernkraftwerke — sind in ihrer Funktion abhangig von einer
optimalen Wirkung der Membrane. Die Membranzusammensetzung der Mitochondrien unterscheidet
sich nur geringfugig von den regularen Membranstrukturen. Einige Phospholipide werden nur in den
Mitochondrienmembranen identifiziert.
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